
El origen de esta fecha 
conmemorativa nace de los 
movimientos obreros a finales 
del siglo XIX y principios del XX, 
principalmente la lucha venía 
de parte de mujeres, que se 
manifestaban por mejores 
condiciones laborales, jornadas 
más justas de trabajo y por la 
prohibición de la explotación 
infantil. Aunque ya eran visibles 
otras oleadas de movimientos 
feministas en el mundo que 

también traían la propuesta de 
definir un día conmemorativo 
para las mujeres, se convierte 
marzo en el mes idóneo para 
recordarlo cada año por un 
suceso lamentable, el incendio 
que asoló la fábrica Triangle 
Blouse Company, en Nueva 
York, el 25 de marzo de 1911.

Día Internacional de la Mujer
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8 de Marzo
De una conmemoración histórica a la expresión activista en la actualidad
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600 mujeres, inmigrantes en su mayoría, laborando en la fábrica, de entre los 13 y los 
23 años, que nada pudieron hacer el día del incendio pues habían cerrado los accesos de 
salida para evitar que las y los trabajadores salieran a las huelgas que se habían venido 
dando en ese año; tras el impedimento, murieron 146 personas, de las cuales 125 eran 
mujeres. Por otro lado, en Rusia se hizo visible una de las huelgas más grandes que se han 
conocido en la protesta conocida como “Pan y paz” al haber reunido aproximadamente a 
unas 90,000 trabajadoras luchando contra las malas condiciones de trabajo, la hambruna y 
la participación en ese entonces en la Primera Guerra y contra el zar Nicolás II.

Después de estos acontecimientos, hasta 1975 se consolidó el 08 de marzo como el Día 
Internacional de la Mujer solo nació oficialmente en 1975, cuando la Organización de las 
Naciones Unidas (ONU) declaró la fecha de manera oficial. 

Al haberse declarado, y al contemplar este acontecimiento como el inicio de una nueva era 
del feminismo, la lucha por la igualdad sustantiva y el respeto a los Derechos Humanos de 
las mujeres no paró, a través de conferencias, foros, mesas de diálogo y demás ejercicios 
que fomentan y fortalecen el ejercicio de los mismos.

Lamentablemente, aunque nuestro país ha sido pionero en la oleada de este movimiento, 
durante muchos años el 08 de marzo tenía una visión y misión confundida por parte de la 
ciudadanía desinformada respecto de los verdaderos objetivos del Día Internacional de la 
Mujer, conmemorar y darle seguimiento al grito de justicia, libertad e igualdad ya que sin 
mala intención se utilizaba para festejos, celebraciones, algarabías y regalos, que no está 
mal, pero lo importante es brindar el respeto a todo lo que conllevó el reconocimiento de 
esta eventualidad.  

La invisibilidad de la lucha de las mujeres 
se dejó ver a través del fuego, un fuego 

que cobró decenas de vidas.
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Hasta hace por lo menos una década, el 08 de marzo se 
festejaba, se felicitaba a todas las mujeres… hoy, tenemos la 

claridad de que es un día donde nuestra lucha se unifica con la 
voz de todas al grito de la justicia. 

Actualmente, con mujeres que entienden y viven el feminismo desde muy temprana edad, el
08 de marzo se ha complementado con marchas separatistas que ya son parte de la tradición
mexicana en un sentido conmemorativo y que sirven para exigir justicia, acompañar a las
victimas de violencia contra la mujer y a las familias que han perdido a hijas, hermanas,
esposas, etc., en manos de la delincuencia.

De las demandas por dignidad 
laboral, a las consignas por una 

vida libre de violencia.

- ¡Vivas se las llevaron!, ¡Vivas las 
queremos! -, - ¡Sí me pasa a mí, quiero 

ser la última! -, son algunas de las 
consignas que se escuchan en las 

movilizaciones convocadas 
principalmente por los colectivos 
feministas en cada entidad de la 

República y en la propia Capital, la 
Ciudad de México. La colectividad 

sorora ha transformado la 
conmemoración de este día en una 

fecha para exponer la violencia que 
por muchos años se ha mantenido en 

silencio. 



MARZO - ABRIL 2023                                                                      Boletín Digital # 6

CDE PRI VERACRUZ

Como bien puede observarse, las huelgas que 
demandaban igualdad salarial, trato digno 
como trabajadoras y jornadas laborales justas 
dieron pauta a que miles de mexicanas hoy 
salgamos a las calles a exhibir todo tipo de 
violencia que se haya gestado y consumado 
en contra de nuestra salud, patrimonio e 
incluso de nuestras propias vidas. Esto no se 
queda en inventos o simulaciones de actos 
no cometidos sino que incluso las cifras se 
han vuelto preocupantes porque el aumento 
de la violencia es un acontecimiento cada vez 
más latente y ya no sólo se queda en la 
violencia física sino que aproximadamente el 
45% de las mexicanas ha sufrido algún tipo 
de agresión o acoso sexual a lo largo de su 
vida, según una encuesta de Enkoll realizó 
para el medio de comunicación “El País”; 
aunado a eso cabe mencionar también la 
amplia brecha salarial y la desigualdad, un 
tema que persiste en el entorno laboral del 
país y que aún no se ha podido erradicar. Las 
trabajadoras mexicanas ganan entre un 13% y 
un 27% menos que los mexicanos por realizar 
las mismas tareas, de acuerdo a cifras del 
Instituto Mexicano para la Competitividad 
(IMCO).



Infografía:

• https://historia.nationalgeographic.com.es/a/el-origen-del-8-de-marzo-como-dia-internacional-de-la-mujer_12468´

• http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/100723.pdf
• https://elpais.com/mexico/2023-03-08/8m-dia-de-la-mujer-en-mexico-en-vivo-el-pais-se-prepara-para-las-movilizaciones-

en-las-calles.html
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Como partido político, el PRI ha estado del lado de los 
grandes avances de las mujeres a través de los años. 

Sí bien hoy en día queda mucho por 
hacer, contamos con un Instituto 
que no es ajeno a la causa y ha 
llevado nuestras causas a las 
tribunas de las Cámaras bajas y alta 
de nuestro país. 

La lucha y la expresión siguen, 
damos muestra de que los 
movimientos tienen continuidad y 
las vidas que se han perdido no 
quedan en el olvido. Desde el 
Partido Revolucionario Institucional 
participamos en esta forma de 
acompañamiento que se ha 
potencializado y visibilizado más en 
los últimos años y que son parte 
fundamental del activismo político 
y feminista. 


